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LA VIOLENCIA SILENCIOSA EN EL AMBITO ESCOLAR A
PARTIR DE LOS ESTEREOTIPOS DE GENERO EN NINOS DE
6° DE PRIMARIA

10/12/2022
02/07/2023

La presente investigacion tiene el objetivo de
analizar la influencia de los estereotipos de
género en el bullying escolar en los alumnos
del 6°C de la |.E Ramon Castilla, Alto Trujillo.
Los métodos que se usaron en la
investigacion fueron el inductivo — deductivo,
analitico — sintético y estadistico, las
técnicas empleadas fueron la encuesta,
entrevista y observacion e instrumentos
como el cuestionario, guia y registro de
entrevista, guia y registro de observacion. La
poblacién total de estudio y universo
muestral est4 conformada por 31 alumnos
del 6°C de la I.E Ramén Castilla, cuyas
edades oscilan entre los 11 y 13 afios. Los
resultados obtenidos demuestran que los
estereotipos de género se relacionan con el
bullying escolar, a través de comentarios
negativos, apodos y sobrenombres en
relacibon al aspecto de los alumnos.
Asimismo, los alumnos tienen internalizados
ciertos estereotipos, como que las mujeres
son fragiles y sensibles, mientras que a los
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hombres se le asigna caracteristicas
referidas a la fuerza.

Acoso Escolar, Rol Sexual,
Prejuicio.

The present investigation has the objective
of analyzing the influence of gender
stereotypes in school bullying in the students
of the 6th C of the |.E Ramoén Castilla, Alto
Trujillo. The methods that were used in the
investigation were the inductive - deductive,
analytical - synthetic and statistical, the
techniques used were the survey, interview
and observation and instruments such as the
guestionnaire, guide and interview record,
guide and observation record. The total
study population and sample universe is
made up of 31 students of the 6th C of the
I.E Ramén Castilla, whose ages range from
11 to 13 years. The results obtained show
that gender stereotypes are related to school
bullying, through negative comments,

* Estudiante de Trabajo Social, X ciclo. mdvillanuevav@unitru.edu.pe
™ Sheila Garcia Paredes. Estudiante de Trabajo Social, X ciclo. shgarciap@unitru.edu.pe
** Estudiante de Trabajo Social, X ciclo. mpvigov@unitru.edu.pe

Hkkk

Asesora. yflores@unitru.edu.pe


mailto:mdvillanuevav@unitru.edu.pe
mailto:sbgarciap@unitru.edu.pe
mailto:mpvigov@unitru.edu.pe
mailto:yflores@unitru.edu.pe

Revista Electrénica de Trabajo Social Campos Problematicos en el Trabajo Social Latinoamericano, Corporacion de Estudios
Avanzados en Trabajo Social (Chile), Volumen VI, Afio 2023, Semestre I, ISSN - 2735-6019.

nicknames assigned characteristics related
to strength.
Bullying, Sexual Role, Prejudice.

Introduccidén

Los estereotipos de género si bien
son creencias compartidas socialmente por
un grupo de personas, también encontramos
aquellos estereotipos que se transmiten
dentro de las familias, los cuales suelen ser
inculcados desde que nacemos.

Por ejemplo, aquellos referidos a la
asignacion de los colores por sexo como el
color rosado para las nifias y el color azul
para los nifios, asi también dentro del hogar
se transmiten distintos comentarios en
relacibn con los roles de género. De tal
forma, que los nifios pueden ir aprendiendo
y nhormalizando ciertas situaciones, ya que lo
escucharon de mama, papa o algun familiar
y lo consideran como algo normal.

Mencionamos lo anterior y teniendo
en cuenta la Teoria Sociocultural de Lev
Vygotsky (1977), la cual sefiala que el ser
humano debido al contacto con la cultura a
la que pertenece se apropia de aquellas
caracteristicas sociales de dicha cultura, las
internaliza y se ven reflejadas en sus
acciones durante sus relaciones con los
demas en el entorno en el que se
desenvuelven y van adoptando ciertos
pensamientos y conductas que influyen en
sus interacciones.

Asi mismo, los estereotipos de
género se ven reflejados dentro de las
escuelas lo cual influye en la forma de
relacionarse entre nifios y nifias, debido a
gue se va generando un trato desigual entre
ellos, manteniendo las desigualdades de
género y discriminacion que impiden que las
oportunidades de desarrollo tanto fisico

como mental y emocional se presenten para
nifos y nifias por igual.

El bullying escolar es un problema
gque se evidencia dentro de las instituciones
educativas en las distintas sociedades,
donde las victimas son
mayormente las nifias, nifios y adolescentes.

Por ello, el bullying es considerado
como la forma de violencia escolar de mayor
incidencia dentro de las instituciones
generando una alta afectaciébn en los
estudiantes (Orte, 2006).

De igual forma la violencia escolar
puede ocasionar problemas en la salud
fisica, emocional y social de la victima.
(Amemiya, Oliveros & Barrientos, 2009)

De tal forma, que el Fondo de las
Naciones Unidas para la Infancia, refiere que
cerca de 130 millones de estudiantes de
entre 13 y 15 afios experimentan acoso
escolar. Asi también, en Espafia se realizd
una investigacién denominada Prevalencia
de bullying en estudiantes de 12 a 16 afios:
conductas de acoso y conductas de acoso
de género, obteniéndose que existe una
relacién entre la prevalencia del bullying,
género y el acoso a través del 19,1%
mediante amenazas, exclusiébn social
indirecta y maltrato fisico.

Asi mismo, el mayor alto indice de
acoso se evidencia durante el sexto grado
entre las edades de 11 y 12 afios, donde el
maltrato verbal es mas visible en los 12 afios
con un porcentaje de 23,9% a comparacion
de los 16 afios, donde se presenta en un
3,2%. (Gémez, Mendoza, Arroyo y Mufioz,
2021)

La exclusion forma parte de las
dinamicas relacionales entre los y las
estudiantes, cuyas manifestaciones mas
comunes suelen ser la indiferencia, el
rechazo, el apartamiento, la negacion del
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reconocimiento del otro, a quien se le impide
participar, es decir, formar y tomar parte;
tener voz y ser escuchado. (Castellanos y
Zayas, 2019)

Por otro lado, las agresiones fisicas
psicoldgicas y sociales que abarcan el acoso
escolar no son ajenas al Per(, estas
realidades forman parte del dia a dia de
muchas nifias, nifio y adolescente que se
ven vulnerados al estar expuestos y padecer
de dichas situaciones.

Segun el Sistema Especializado en
la Atencién de casos de violencia escolar,
mediante un informe sefialé que, desde el
retorno de las clases presenciales en el mes
de marzo del 2022, los casos de violencia y
bullying escolar reportados mediante la
plataforma virtual incrementaron
considerablemente, desde el mes de marzo
al mes de mayo se reportaron 1139
denuncias por violencia fisica y sexual entre
escolares del pais. (Siseve 2022)

Asi también, en Truijillo, se realizé
una investigacion denominada Factores
socio familiares que influyen en la practica
del bullying en los estudiantes del 5°B de la
institucion educativa Santa Edelmira del
distrito  Victor Larco, teniendo como
resultado que existe una relacién entre
género y bullying escolar, mediante las
agresiones e insultos por parte de mujeres
hacia hombres o por conductas que
consideran poco caballerosas, ademas las
caracteristicas del bullying entre nifios es
mas fisico, actdan por impulsos, no se
agreden entre amigos y estan en relacién a
sus capacidades, talentos o insultos en
relacion a la masculinidad. (Montenegro,
2014)

Del mismo modo, la Teoria del
Aprendizaje Social de Albert Bandura
(1961), la cual se basa en el proceso de

aprendizaje mediante la observacion entre
las personas y propone el modelado, que va
mas alld de una simple imitacion, esta es una
actividad de aprendizaje compleja.

En la sociedad, los nifios estan
rodeados de muchos modelos influyentes
como la familia, amigos, docentes e incluso
personajes ficticios de los medios de
comunicacion.

Para Bandura los nifios se hacen
agresivos por imitacion de la conducta de los
adultos y la de otros nifios que vivieron
situaciones de violencia.

Teniendo en cuenta esta teoria, los
nifios aprenden de su medio social y replican
dichas acciones en sus interacciones
cotidianas, dentro de estas conductas
aprendidas pueden replicar estereotipos de
género que son aprendidos dentro del
ambito familiar o amical.

Metodologia
Métodos

Los métodos que se utilizaron en la
investigacion son los siguientes:

Método Analitico — Sintético: Este método
permitio realizar un analisis a profundidad de
como los estereotipos de género influyen en
el bullying escolar en los estudiantes del 6°C
de la I.LE Ramén Castilla a partir de las
teorias y enfoques para llegar a
conclusiones finales.

Método Inductivo — Deductivo: Este método
permiti6 describir la influencia de los
estereotipos de género en el bullying escolar
en los estudiantes del 6°C de la I.E Ramon
Castilla, partiendo de datos especificos para
llegar a una conclusién general.
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Método estadistico: Permitio realizar la
tabulacién de los resultados obtenidos de los
cuestionarios y representarlos mediante
gréficas y figuras con datos numéricos y
porcentuales.

Técnicas

Las técnicas que se utilizaron en la
investigacion son los siguientes:

Entrevista: Permitié recolectar la informacién
de manera directa y a profundidad de los
estudiantes del 6°C de la |.E Ramon Castilla,
en relacion con los estereotipos de género y
el bullying escolar.

Encuesta: Sirvio para recolectar informacion
detallada en relacion a los estereotipos de
género y su influencia en el bullying escolar,
mediante la aplicacion de preguntas
estructuradas, las cuales dieron respuestas
a las hipétesis planteadas.

Observacion: Mediante esta técnica se
recolectdé datos de manera descriptiva, lo
cual permitié obtener informacion de ambas
variables: los estereotipos de género y
bullying escolar en el 6°C de la institucién
educativa.

Instrumentos

Los métodos que se utilizaron en la
investigacion son los siguientes:

Guia de entrevista: Este instrumento
permitio registrar las preguntas, las cuales

Son fragiles 0 0% 20

64,52%

fueron realizadas a los estudiantes del 6°C
de la I.E Ramon Castilla.

Las preguntas fueron estructuradas,
de tal forma que se pudo conocer de qué
manera los estereotipos de género influyen
en el bullying escolar.

Registro de entrevista: La aplicacion de este
instrumento permitié registrar los testimonios
de los estudiantes del 6°C de la I.E Ramon
Castilla en relacion al tema de investigacion.

Cuestionario: Este instrumento permitio la
formulacién de preguntas por cada variable
para la recoleccion de informacion objetiva a
través de las respuestas de los estudiantes.

Guia de observacion: Este instrumento
permitié establecer algunos criterios para la
recoleccion de datos relevantes de la
investigacion de manera ordenada vy
organizada.

Registro de observacion: Este instrumento
permitié6 recolectar los datos durante la
investigacion de manera ordenada vy
organizada

POBLACION Y MUESTRA

La poblacién participante en la
investigacion estuvo conformada por los 31
alumnos del 6°C de la |.E Ramon Castilla, de
los cuales 17 fueron nifias y 14 nifios entre
las edades de 11, 12 y 13 afios.

11 35,48 31 100%
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Son mas

sensibles y

demuestran sus

emociones

facilmente 0 0% 14 |45,16% 17 54,84% 31 100%
Son fuertes 12 | 38,71% 4 12,90% 15 | 48,39% 31 100%
Esta  permitido

llorar 4 | 12,90% 4 12,90% 23 74,19% 31 100%
Son mas

inteligentes 1 3,23% 6 19,35% 24 77,42% 31 100%

Deben ayudar en
las actividades
de la casa como

limpiezaycocinal 1  3,23% 6 19,35% 24 | 77,42% 31 100%
Se debe
obedecer y
acatar lo que dice
dentrodelacasa| 1 | 3,23% 4 1290% 26 | 83,87% 31 100%

¢, Has escuchado algiin comentario
negativo hacia algin compafiero o
compafera? 25 80,65% 6 19,35% | 31 | 100%

Dentro del salon de clases ¢ has

recibido algun apodo por parte de

alguno de tus compafieros y/o

compafieras? 15 | 48,39% 16 51,61% | 31 | 100%

¢ En algin momento has realizado
algun tipo de apodo hacia alguno de
tus compafieros o comparieras? 11 35,48% 20 64,52% @ 31 | 100%
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En el salén de clases ¢ has escuchado
algun tipo de ofensas o burlas hacia tus
compafieros?

¢ En algin momento se han burlado de
ti por tus ideas o forma de hablar?

¢ En algin momento se han burlado de
ti por tu forma de vestir?

¢ En algin momento te has
sentido excluido de algun grupo
de trabajo? 13

¢ En algin momento has
excluido a algin compafiero o
compafiera de clase? 5

.Te sientes
solo o sola por
que tus
compaferos no

12,90

21 | 67,74%

14 | 45,16%

6 19,35%

41,94%

16,13%

1 32,26
4 % 0 0,000 O

%

18

26

10 32,26% @ 31 | 100%

17 54,84% 31  100%

25 80,65% 31  100%

58,06% 31 100%

83,87% 31 100%

25,81
% 9 29,03% 31 100%
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quieren juntarse
contigo?

¢ Tus

comparneros

quieren

reunirse contigo

durante la hora 45,16

de recreo? 14 % 4 12,90%

¢ Tus

companeros o
comparneras

quieren incluirte

en los grupos 25,81

de trabajos? 8 % 3132,58%

Discusion

Los estudiantes de sexto grado de
educacién primaria tienen internalizados
estereotipos en relacion a las atribuciones
hacia a hombres como mujeres, respecto a
la manera de comportarse o conductas que
deban adoptar o manifestar cuando se
relacionan con los demas, especificamente
aquellos que consideran a las mujeres como
fragiles, sensibles y a quienes les resulta
mas facil expresar lo que sienten, mientras
gue a los hombres se les asigna
caracteristicas y atribuciones de fuerza y
dureza.

Tal como se muestra en la tabla 1,
donde se refleja que el 64,52% de los
alumnos considera que las mujeres son
fragiles, el 45,16% consider6 que las
mujeres son mas sensibles y demuestran
con mayor facilidad sus emociones, el
38,71% mencion6é que los hombres son
fuertes y el 19,35% reflejaron que las
mujeres son mas inteligentes y deben

=

=

32,26
% 2 645% 1 3,23% |31 100%
45,16
% 1 323% 5 16,13% 31 100%

ayudar en las actividades de casa como la
limpieza y cocina.

De esta manera, los estereotipos de
género se han vinculado con los conceptos
de masculinidad y  feminidad; la
masculinidad se construye sobre la
percepcion de que los hombres poseen mas
rasgos materiales relacionados a la fuerza,
dureza, independencia, competicion o
agresividad, mientras que la feminidad se
determina por la posesion de caracteristicas

expresivas como emocional, sumisa,
dependiente, y compasiva’. (Yubero,
Larrafiaga & Navarro, 2011)

Al tener internalizados ciertos

estereotipos de género conlleva a que en el
momento de

relacionarse expresen dichas
concepciones al momento de dirigirse hacia
sus compaferos, los cuales suelen
expresarse mediante apodos, comentarios
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negativos, ofensas y burlas dentro del salon
de clases.

Asi como se muestra en la tabla 3,
donde el 80.65% de los alumnos y alumnas
han escuchado comentarios hegativos
dirigidos hacia sus comparieros, los cuales
estan relacionados a burlas sobre la manera
COmo se expresan o por su aspecto fisico, el
48,39% de los alumnos sefalé que durante
la etapa escolar han recibido apodos de
parte de alguno de sus compafieros.

Ademas, estos datos se relacionan a
los resultados de la investigacion realizada
por Villacorta (2014), en su tesis
denominada, Situaciones de acoso escolar y
su relacion con el rendimiento académico en
los estudiantes de secundaria de la |.E. Juan
de Espinosa Medrano en el aiio 2013, quien
sefiala que: “Las situaciones de acoso
escolar, se evidencian en la dimensiéon
verbal mediante insultos, burlas por la
manera de hablar y apariencia fisica, la
situacion mas frecuente es la de poner
apodos con un, lo cual refleja que lo mas
habitual entre estudiantes en las situaciones
de acoso escolar son los sobrenombres”,

En la tabla 2 también se muestra que,
el 67,74% han escuchado alguna ofensa o
burlas dirigidas hacia sus comparfieros, el
45.16% sefialdé que en algdn momento se
han burlado de ellos por sus ideas o formas
de hablar y el 35,48% de los alumnos en
algin momento han realizado apodos hacia
sus compaferos o comparfieras. Estos
porcentajes muestran las expresiones
verbales del bullying escolar, mediante los
apodos, burlas y sobrenombres.

Ademas, se indica que, aunque los
niflos son quienes realizan los apodos hacia
sus compafieros como forma de burlas por
su apariencia fisica y les colocan
sobrenombres, mientras que las nifias

principalmente son quienes reciben las
burlas y apodos por parte de sus
comparieros. Sin embargo, también con los
nifos quienes reciben burlas por parte de
sus comparnieros.

Este dato se relaciona con el estudio
realizado por Hachircana y Quispe (2018),
en su tesis titulada Acoso Escolar en
Estudiantes de las Instituciones Educativas
Santo Tomas de Aquino y Juan Domingo
Za&macola Jauregui, Distrito de Cerro
Colorado, Arequipa 2018, “en ambas
instituciones se presenta que los que ejercen
el rol de agresores en su mayoria son
hombres entre las edades de 12 y 13 afios
siendo quienes generalmente intimidan y
generan conflictos, asi mismo el mayor
namero de victimas de acoso escolar son las
mujeres de 12 y 13 afios de edad, quienes
muestran autoestima baja, inseguridad y
pensamientos negativos en relacion a su
aspecto fisico”.

De acuerdo con la Teoria
Sociocultural de Lev Vygotsky, los nifios
conforme se van relacionando con su
entorno van aprendiendo ciertas conductas
y adquiriendo ciertos pensamientos e ideas,
los cuales se ven reflejado en sus relaciones
cotidianas, siendo de esta manera que al
convivir en un espacio donde evidencian
apodos, comentarios negativos lo replican
en sus interacciones. Por lo tanto, dentro del
aula, al tener ciertas concepciones se
relacionan de acuerdo con ello.

Asi mismo, durante la investigacion
se obtuvo, que los alumnos se han sentido
excluidos dentro del aula. Asi como se
muestra en la tabla 3, donde el 41,94% de
los alumnos en algin momento durante su
etapa escolar se han sentido excluidos de
los grupos de trabajo y el 16,13% de ellos,
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en algun momento han excluido a sus
compafieros.

De tal forma el autor Smith (como se
Cité en Yubero, Larraflaga & Navarro, 2011)
define el acoso escolar se manifiesta a
través de agresiones indirectas, las que se
reflejan al hablar mal de otro a sus espaldas,
extender rumores y exclusién social al
ignorar o no dejar participar a alguien en una
actividad.

En la tabla 4, se muestra que el
32,26% de los alumnos sefalé que a veces
se siente solo o sola porque sus comparfieros
no quieren juntarse con ellos, el 32,26%
manifest6 que a veces sus compafieros
quieren reunirse con ellos durante el recreo,
asi mismo, el 45,16% de los alumnos sefalo
gue sus compaferos a veces los quieren
incluir en los grupos de trabajo. Asi mismo,
los alumnos manifestaron que al momento
de realizar trabajos académicos prefieren
formar grupos conformados por mujeres, ya
gue son mas responsables y se dedican a
realizar lo que se les asigna, mientras que
los hombres se distraen con facilidad,
realizan chistes y burlas fastidiosas, lo cual
genera malestar dentro de los grupos de
trabajo.

La Teoria de la Identidad Social de
Tajfel y Turner sefala que al formar parte de
un grupo puede conllevar al favoritismo entre
ciertos integrantes del grupo y genera
discriminacién a otros integrantes del grupo
0 de otros grupos, con quienes no se
comparten sus ideas u opiniones.

Por otro lado, en una investigacion
denominada Prevalencia de bullying
realizada en Espafia con estudiantes de 12
a 16 afos: conductas de acoso y conductas
de acoso de género a cargo de Gomez,
Mendoza, Arroyo y Mufioz (2021), se
encontré que existié6 una relacion entre la

prevalencia del bullying, género y el acoso a
través mediante amenazas, exclusion social
indirecta y maltrato fisico.

A través de los datos obtenidos en la
investigacion, se refleja que el bullying
escolar dentro del aula, principalmente se
presenta a través de agresiones verbales,
mediante apodos y sobrenombres respecto
al aspecto de los alumnos.

De igual modo, los alumnos son
quienes en su mayoria realizan los
comentarios negativos hacia sus
compaiieros, mientras burlas, sin embargo,
también se evidencia dentro del aula que
alumnos hombres han recibido burlas por
parte de sus comparieros.

Asi mismo, uno de ellos ha recibido
empujones o jalones de parte de sus
compaiieros, lo cual fue manifestado por una
alumna de la seccion.

De igual manera, se demuestra que
mediante los estereotipos de género que los
alumnos tienen concebido en relacion a las
atribuciones y roles que se les asigna en
relacion al sexo, por ser mujeres se les
asigna atribuciones especificas,
relacionadas a la fragilidad y sensibilidad,
asi mismo a los hombres se le asigna ciertas
caracteristicas referidas a la fuerza
principalmente.

Estas concepciones han sido
internalizadas por los alumnos a lo largo de
sus relaciones familiares y escolares, las
cuales se han visto reflejadas con los
comentarios negativos que los alumnos
realizan.

Conclusiones

Los estereotipos de género se
relacionan con el bullying escolar dentro del
6°C de la |.E Ramoén Castilla, a través de los
comentarios negativos, apodos y
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sobrenombres relacionados al aspecto de
los alumnos y las atribuciones asignadas
hacia hombres y mujeres respecto a la forma
de comportase.

Los alumnos del 6°C de la I.E Ramon
Castilla tienen internalizados estereotipos de
género respecto a atribuciones especificas
en relacion al sexo, siendo que a las mujeres
las consideran como fragiles y sensibles,
mientras que a los hombres se le asigha
caracteristicas referidas a la fuerza, estas
concepciones se relacionan con la divisién
de funciones en las familias.

El bullying escolar dentro del aula de
6°C se presenta mediante apodos vy
sobrenombres respecto a la apariencia fisica
de los alumnos, donde los nifios en su
mayoria son quienes realizan los
comentarios negativos hacia sus
compafieros, mientras que las nifias son
objeto de burlas.

RECOMENDACIONES

A la directora de la institucion
educativa para que puedan implementar el
area de TOE, conformado por un equipo
interdisciplinario capacitado que se enfoque
en la prevencion del bullying, promueva la
inclusion y el respeto de todo el alumnado en
las aulas de clase.

El Ministerio de Educacion debe
incorporar el enfoque de igualdad de género
en los programas curriculares tanto de nivel
inicial primaria y secundaria, de tal forma que
se brinde una educacién integral a cada uno
de los alumnos.

Los alumnos y las alumnas del 6°C
de la I.LE Ramon Castilla deben respetar a
cada uno de sus comparfieros, donde se
promueva el valor e integridad de cada uno
de ello, generando un ambiente adecuado
de convivencia escolar.
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