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Este estudio analiza el impacto de la
practica de los maestros en el desarrollo
del pensamiento critico en estudiantes de
bachillerato del Instituto Gubernamental
Republica de Francia, destacando el papel
gue juegan las metodologias pedagdgicas
tradicionales en la limitacion del potencial
académico de los jovenes. El objetivo
principal es comprender cémo las
estrategias didacticas, las dinamicas del
aula y la interaccién entre maestros y
estudiantes influyen en la capacidad para
argumentar, reflexionar y tomar decisiones
frente a diversas problematicas, ya sea,
académicas o de la vida cotidiana.A traves
de un enfoque cualitativo, se propone
identificar  practicas educativas que
favorezcan el pensamiento critico,
promoviendo habilidades como el trabajo
colaborativo, la autonomia intelectual y el
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didlogo constructivo. El estudio plantea la
necesidad de redisefiar los entornos de
aprendizaje hacia metodologias activas,
contextualizadas y participativas que
potencien la formacion de ciudadanos
capaces de afrontar los retos académicos
y sociales con criterio propio.
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This study analyzes the impact of teacher
practice on the development of critical
thinking in high school students at the
Republic of France Government Institute,
highlighting the role that traditional
pedagogical methodologies play in limiting
young people's academic potential. The
main objective is to understand how
teaching strategies, classroom dynamics,
and teacher-student interaction influence
the ability to argue, reflect, and make
decisions when faced with various
problems, whether academic or related to
everyday life. Through a qualitative
approach, the study aims to identify
educational practices that foster critical
thinking, promoting skills such as
collaborative work, intellectual autonomy,
and constructive dialogue. The study raises
the need to redesign learning environments
toward active, contextualized, and
participatory methodologies that enhance
the development of citizens capable of
addressing academic and social
challenges with their own judgment.

Critical Thinking, Critical Skills,
Pedagogical Methodologies,  Student
Participation.
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Introducciéon

En el contexto actual de la educacion
hondurefa, el desarrollo del pensamiento
critico en estudiantes de nivel medio
constituye un reto prioritario para el
fortalecimiento de la ciudadania activa y el
desempefio académico integral. Esta
investigacion se centra en el Instituto
Gubernamental Republica de Francia,
donde se analiza como los estudiantes de
bachillerato de la jornada vespertina
construyen habilidades criticas
influenciados por sus maestros, las
dinamicas en el aula y las metodologias
pedagdgicas empleadas.

A través de un enfoque analitico y reflexivo,
se examina el papel que juegan los
maestros como mediadores del
conocimiento y cdmo sus estrategias de
ensefianza impactan directamente en la
capacidad de los jovenes para cuestionar,
argumentar y tomar decisiones. Asimismo,
se pone en evidencia cémo el uso
predominante de metodologias
pedagogicas tradicionales puede limitar el
desarrollo académico de los estudiantes, al
restringir espacios de dialogo, exploracion
y autonomia intelectual.

Esta investigacion busca no solo describir
dicha relacion, sino generar una propuesta
que contribuya a la mejora de practicas
educativas que fomente el pensamiento
critico como base para una educacion
transformadora.

Planteamiento del problema

Para comprender la importancia del
pensamiento critico y su desarrollo a lo
largo de la formacion académica, en
especial, en la educacibn media, es

necesario partir de su definicion y su
relevancia en los espacios de aprendizaje.
Segun Francis Bacon, quien fue un filésofo
inglés, define el pensamiento critico como
“tener el deseo de buscar, la paciencia
para dudar, la aficion de meditar, la lentitud
para afirmar, la disposicion para
considerar, el cuidado para poner en orden
y el odio por todo tipo de impostura”, lo que
en otras palabras quiere decir que, el
pensamiento critico es la capacidad de
analizar y evaluar la consistencia de los
razonamientos, en especial, de aquellas
afirmaciones que la sociedad acepta como
verdaderas en el contexto de la vida
cotidiana (CORPORATIVA, s. f.).

En el aspecto educativo, el pensamiento
critico es importante ya permite a los
estudiantes analizar, evaluar y tomar
mejores decisiones de manera reflexiva y
de esta manera se desarrollan habilidades
como la autonomia intelectual, reconocer
la informacion falsa para no caer en ella o
ser manipulados, resolver problemas de
manera eficaz, ya sea en un contexto
académico (como en la escuela o
universidad) o en la vida cotidiana;
promueve la comprension profunda, y por
Ultimo, se desarrolla para crear a
ciudadanos mas criticos, que puedan
cuestionar, proponery lograr cambios en la
vida social.

Cabe destacar que el fomento y desarrollo
del pensamiento critico no es un proceso
individual o aislado, sino un proceso de
interaccién continua entre maestros y
estudiantes, o bien, un proceso de
ensefianza - aprendizaje. En el aula de
clase, este se desarrolla con habilidades
cognitivas, reflexivas y criticas que
incentiven al estudiante a participar y de su
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punto de vista antes los temas expuestos,
por ejemplo, el debate es una forma de
fomentar el pensamiento critico, donde hay
dos posturas opuestas y ambos grupos
defienden su postura a través de su
experiencia, argumentos 0
fundamentacion tedrica.

Asi mismo, hay una gran variedad de
metodologias empleadas en el aula de
clase que fomenten el pensamiento critico
las cuales se pueden dividir en
metodologias tradicionales o innovadoras.
Una de las metodologias tradicionales aln
vigentes en Honduras en la mayoria de las
instituciones educativas son las clases
magistrales, donde el maestro expone el
contenido de la clase de forma lineal
incluyendo actividades como resimenes,
ensayos, debates, etc., donde se pueda
evaluar la comprensién del estudiante.

Y como metodologia innovadora, esta lo
que es el aprendizaje cooperativo en el
aula, metodologia didactica donde los
estudiantes trabajan en pequefios grupos
para alcanzar metas comunes,
maximizando asi el aprendizaje individual y
colectivo (7 Metodologias innovadoras en
educacién que mejoraran tus clases, s. f.),
por ejemplo: cuando el maestro divide
temas de exposicion de manera grupal, y
en este sentido hay cambio de roles y es el
estudiante quien presenta ante sus
comparieros lo que entendieron sobre el
tema asignado. Con esta metodologia, los
estudiantes desarrollan habilidades tanto
educativas como sociales ya que aprenden
a desenvolverse en publico, liderar un
equipo y alcanzar metas en comun.

| Tema de investigacion

Explicar del rol de los maestros y su
influencia en el pensamiento critico de los
estudiantes de bachillerato de la jornada
vespertina en el Instituto Gubernamental
Republica de Francia en Honduras, de
junio-agosto 2025.

| Objetivos
| Objetivo general

Explicar el rol de los maestros y su
influencia en el pensamiento critico de los
estudiantes de los bachilleratos de la
jornada vespertina en el Instituto
Gubernamental Republica de Francia en
Honduras, de junio-agosto 2025.

| Objetivos especificos

Identificar las metodologias
pedagdgicas utilizadas por los
maestros en el aula y su relacion
con el pensamiento critico de los
estudiantes de bachillerato de la
jornada vespertina en el Instituto
Gubernamental Republica de
Francia en Honduras de junio-
agosto 2025.

Describir como los maestros
promueven habilidades de
pensamiento critico mediante el
didlogo en las actividades vy
evaluaciones aplicadas para el
desarrollo académico de los
estudiantes de bachillerato de la
jornada vespertina en el Instituto
Gubernamental Republica de
Francia en Honduras de junio-
agosto 2025.

Estructurar una propuesta teorico-
metodolégica para el fomento del
pensamiento critico y la
participacion en clase de los
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estudiantes de bachillerato de la
jornada vespertina en el Instituto
Gubernamental Republica de
Francia en Honduras de junio-
agosto 2025.

Preguntas de Investigacion

¢Qué estrategias utilizan los
maestros para fomentar el didlogo?
¢Qué tipo de interaccion se da
entre maestro-estudiante en el aula
de clase?

cPermiten  las actividades vy
evaluaciones aplicadas el
desarrollo de la reflexion y
argumentacién de los estudiantes?

Justificacion de la Investigacion

El pensamiento critico es una habilidad
clave para enfrentar problemas complejos,
asi como cambios en la escuela, en la
comunidad y en la vida en general. Permite
separar los hechos de las opiniones,
reconocer los supuestos, cuestionar la
validez de la evidencia, hacer preguntas,
verificar informacion, escuchar y observar,
y comprender diversas perspectivas
(UNICEF Honduras).

Segun el Estudio Regional Comparativo y
Explicativo (ERCE) realizado por la Unesco
en 2019, detect6 que, en Argentina y en los
demas 18 paises que fueron parte del
estudio, hace falta promover el
pensamiento critico y la resolucion de
problemas, consideradas como
“habilidades para el siglo XXI”. También
concluy6 que se “debe avanzar’ en
programas educativos con mayores
contenidos referidos a la equidad de
género y al cambio climatico.

Carlos Henriquez, Coordinador general del
Laboratorio Latinoamericano de
Evaluacién de la Calidad de la Educacion
(LLECE) en la OREALC/UNESCO
Santiago, explico que “la escuela es uno de
los principales agentes socializadores, por
lo cual se deben garantizar oportunidades
de desarrollar conductas integradoras,
como reconocer la diversidad, adquirir
valores como la empatia y la fraternidad, y
conocer problemas mundiales”.

En este sentido, el presente estudio,
desarrollado en el Instituto Gubernamental
Republica de Francia en Honduras,
especificamente en la jornada vespertina,
surge de la necesidad de comprender
como las practicas pedagogicas, las
actitudes y las estrategias metodoldgicas
de los maestros influyen en el desarrollo
del pensamiento critico de los estudiantes.

Analizar esta relacion permite identificar
fortalezas y debilidades en los procesos
educativos actuales, asi como proponer
estrategias que potencien la calidad de la
ensefianza y aprendizaje. Ademas, el
estudio contribuye al cuerpo teodrico y
practico de la educacion media en
Honduras, brindando informacion valiosa
para los maestros, directivos Yy
responsables de politicas educativas, en
aras de una educacibn mas critica,
reflexiva y transformadora.

Fundamentacion tedrica de la
investigacién
Marco teorico
En el ambito social y de la educacion,
comprender como se desarrollan las

transformaciones sociales sostenibles en
las personas, es un punto clave que
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requiere la integracion de los diferentes
enfoques que nos facilitan el entendimiento
hacia los comportamientos humanos. Al
integrar estos dos enfoques, nos permite
conocer no solo como se produce el
cambio social, sino porque y desde que
capacidades puede ser sostenido.

Teoria Cognitiva Social

Nos permite entender como las personas
desarrollan diferentes comportamientos a
travées de la relacion directa entre los
factores conductuales y personales, por
medio de la cual identificamos una
perspectiva diferente sobre como las
personas tienen un contexto social
complejo mediante experiencias
individuales, pensamientos, y situaciones
que influyen en los entornos de forma
continua. Segun Bandura (1973) postula
que esta teoria no solamente es moldeada
por el entorno, son los participantes activos
en él, también afirma que esta teoria es un
aprendizaje que ocurre en el contexto
social con una interaccion dinamica y
reciproca entre las personas y sus
comportamientos.

Vygotsky (1978) complementa que es una
visibn  sociocultural del aprendizaje,
sefialando que el desarrollo cognitivo se
construye a partir de la interaccién social y
del uso del lenguaje como herramienta
mediadora. Segun este autor, los procesos
mentales superiores se desarrollan
inicialmente en un plano social antes de ser
interiorizados por el individuo. Sus ideas se
relacionan directamente con los
planteamientos de Bandura, ya que ambos
destacan el rol activo del sujeto en su
aprendizaje, asi como la importancia del
contexto social y cultural en el desarrollo de
habilidades cognitivas.

Es vital conocer a profundidad cual es el
comportamiento docente, y como este
influye en la forma de pensar y actuar de
los estudiantes. En el ambito educativo
esta teoria es valiosa para poder identificar
como los docentes y estudiantes se
relacionan entre si, esto quiere decir
profundizar en el sentido de actitudes,
forma de ensefar, y resolucion de las
problematicas, y como reflexionan
internamente sobre esas acciones y
consecuencias. Los estudiantes no solo
reflejan lo que esta en los libros, sino que
aprenden de como sus docentes o0
autoridades ejercen su rol mediante
comportamientos, y sobre todo en las
relaciones interpersonales que
implementan dentro del ambienta laboral
educativo. En este sentido el docente no es
solamente un transmisor de informacion o
contenidos, sino un modelo de conducta,
un referente intelectual y emocional para
los aprendices. Bandura (1986) destaca
que: “las personas constituyen sus propias
competencias mediante la observacion de
comportamientos, que fortalecen su
motivacién cuando perciben que pueden
lograr lo que otros no han logrado mediante
el aprendizaje.” (pag. 12)

Esta teoria es un guia fundamental para
transformar la formacion  educativa
profesional, 'y  construir  relaciones
humanas que inspiren, motiven, y modelen
positivamente el comportamiento de los
involucrados.

Teoria Sociocultural de Lev Vygostsky

Vygostsky es un psicélogo constructivista,
y pensaba que los niflos aprenden de
forma activa y a través de experiencias
practicas. Ahora bien, a diferencia de
Piaget que explica que el conocimiento se
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construye de manera individual, Vygotsky
concluye que el aprendizaje se construye
mediante las interacciones sociales, con el
apoyo de alguien mas experto (UTEL
UNIVERSIDAD, 2023).

En este sentido, la persona experta con la
gue interaccionan los estudiantes del
Instituto Gubernamental Republica de
Francia son los maestros; que ya sea con
metodologias tradicionales o innovadoras,
comparten sus conocimientos con los
estudiantes mediante habilidades como el
lenguaje, sefias, apoyo didactico, etc., con
el fin de desarrollar conceptos e ideas, y en
este sentido influir en el desarrollo del
pensamiento critico del estudiante.

Para Vygotsky, el lenguaje no solo sirve
para comunicarse, sino también para
pensar. El desarrollo del pensamiento
critico depende de que el estudiante
aprenda a expresar, argumentar 'y
reflexionar usando el lenguaje. Sin
embargo, los aportes de Bandura y
Vygotsky convergen al enfatizar que el
aprendizaje es un proceso situado en el
ambito social, dindmico y participativo,
donde el individuo se forma en la
interaccién con otros y con su entorno.

Por lo tanto, integrar estas teorias en el
contexto educativo de la investigacion en
proceso, implica reconocer que el
aprendizaje va més alla de la transmision
de contenidos. Esto exige que el rol del
docente también se modifique de manera
positiva, mA&s que un transmisor de
informacion debe convertirse en un
mediador que guia, que estimule y brinde
acompafiamiento continuo en el proceso
formativo del estudiante.

Construccién metodoldgica

La construccion metodolégica en la
investigacion accion se refiere al disefio y
desarrollo del enfoque, estrategias,
técnicas e instrumentos que guiaran el
proceso investigativo en funcion de la
intervencion  transformativa  de la
problematica dentro de un contexto
especifico.

Enfoque de investigacion

Nuestra investigacion es realizada con un
enfoque cualitativo, debido a que
estudiamos el rol de los maestros y su
influencia en el pensamiento critico de los
estudiantes, por lo cual nuestro punto de
interés es conocer a profundidad
metodologias pedagdgicas utilizadas por
los maestros dentro de la institucion. Este
método nos permite estudiar las narrativas
personales, contextos y entornos sociales
gue influyen en el desarrollo de habilidades
en el pensamiento critico de los
involucrados. De acuerdo con Monje
(2011) esta investigacion:

Se nutre epistemolédgicamente de la
hermenéutica, la fenomenologia y
el interaccionismo simbdlico. El
pensamiento hermenéutico parte
del supuesto que los actores
sociales no son meros objetos de
estudio como si fuesen cosas, sino
que también significan, hablan, son
reflexivos. También pueden ser
observados como subijetividades
que toman decisiones y tienen
capacidad de reflexionar sobre su
situacion, lo que los configura como
seres libres y autbnomos ante la
simple voluntad de manipulacion y
de dominacion. (pag. 12)
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La investigacion cualitativa es, para Denzin
y Lincoln (1994), multimetddica, naturalista
e interpretativa, las investigadoras e
investigadores cualitativos indagan en
situaciones naturales, intentando dar
sentido o interpretar los fenébmenos en los
términos del significado que las personas
les otorgan.

La investigacién cualitativa nos permite
analizar las actitudes, experiencias Yy
relaciones personales, obteniendo datos
no numeéricos para lograr una comprension
mas profunda por medio de la observacion,
entrevistas, etc. (Sampieri, 2014) aduce
que “una vez concebida la idea del estudio,
el investigador debe profundizar con el
tema. Aunque el enfoque cualitativo es
inductivo, necesitamaos conocer con mayor
profundidad el terreno que estamos
pisando”.

Este enfoque es fundamental para poder
captar la complejidad de los diferentes
roles que se ejercen dentro del Instituto
Gubernamental Republica de Francia en
Honduras, en la formaciéon del
pensamiento critico, también nos permite
explorar a profundidad las diferentes
dimensiones como ser; motivaciones,
barreras emocionales, interacciones en el
aula, e interpretaciones individuales que se
desarrollan durante la ensefianza y el
aprendizaje. Segun (Creswell, 2014) “Se
caracteriza por explorar y comprender el
significado que las personas atribuyan a
sus experiencias en su entorno social”
(pag. 44). Es util para indagar procesos
sociales y dinamicas de formacion
personal para entender el porqué de
actitudes en base al conocimiento y
habilidades critican que se ejercen
actualmente.

La investigacion cualitativa es una
herramienta indispensable para captar la
realidad educativa del instituto, y la
identificacion de fortalezas y é&reas de
mejora mediante la implementacion de
metodologias, participacién estudiantil vy
construccion de ambientes adecuados
para la formacion critica de los estudiantes.

Disefio de investigacion

El disefio metodolégico es un sistema de
organizacién e integracion de variables a
lograr con el proceso de desarrollo de la
investigacion. Su principal objetivo es ser
lider en la realizacion de investigaciones de
manera eficiente y consistente.

Investigacion—Accion

La investigacibn accibn nos permite
intervenir de manera directa en los
contextos sociales, por medio de un
proceso dindmico y reflexivo mediante el
cual el investigador no se limita a observar
la  realidad, esta modalidad de
investigacion resalta por la participacion de
los involucrados, en este caso docentes,
estudiantes y autoridades quienes no
solamente son los sujetos de estudio, sino
los principales protagonistas del cambio y
la accion.

La investigacion-accibn se enfoca en
identificar problematicas en contextos
sociales, y accionar por medio de
intervenciones para promover cambios
positivos y duraderos, y evaluar los
resultados de impacto para mejorar la
practica. Segun Latorre (2005) define la
Investigacion-accion como:

Un estudio de una situacién social
con el fin de mejorar la calidad de la
accion dentro de la misma». La
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entiende como una reflexion sobre
las acciones humanas y las
situaciones sociales vividas por el
profesorado que tiene como
objetivo ampliar la comprensién
(diagnostico) de los docentes de
sus problemas préacticos. Las
acciones van encaminadas a
modificar la situaciéon una vez que
se logre una comprension mMas
profunda de los problemas. (pag.
26)

La aplicacion de este disefio en el Instituto
Gubernamental Francia en Honduras se
vuelve pertinente ya que permite analizar
no solo como se desempefian los roles
sino como estos pueden mejorarse de
forma contextualizada y colaborativa. En
un entorno donde la practica pedagogica,
se convierte en una herramienta
fundamental para incentivar la conciencia
critica, fortalecer el compromiso
académico, y promover cargos reales
desde la experiencia diaria en el aula de
clases. Segun (Kemmis, 1998) “La
Investigacién accién es una forma de
indagacion autorreflexiva colectiva
emprendida por los participantes en
situaciones sociales para mejorar la
racionalidad y justicia de sus practicas”. Sin
embargo, la reflexion conjunta entre
docentes y estudiantes pueden ayudar a
transformar la cultura institucional,
mediante a implementacion de practicas
mas inclusivas, participativas, y
democréaticas.

En relacion con lo previamente
mencionado, (Burns, 2010) destaca que
“La Investigacion-accion implica que los
docentes se conviertan en investigadores
de su propia practica buscando una
respuesta a problemas especificos en su

contexto”. Frente a esta realidad Anne
Burns propone asumir el rol de
investigadores para romper la rutina
tradicional y poder cuestionar si realmente
su manera de ensefianza esta brindando
un desarrollo productivo en los estudiantes.
¢,Como influyen sus métodos en su forma
de pensar? Asi mismo, permite involucrar
a los estudiantes como participantes
activos en el proceso de intervencion
educativa, lo cual inicia un proceso de
mejora sostenible, que responde a las
necesidades reales del ensefianza-
aprendizaje.

En este sentido también se puede adoptar
la metodologia de (Lewin, 1946) que
enfatiza que “La Investigacion-accion es un
proceso espiral de pasos, cada uno puesto
de planificacion, accion y evaluacion de los
resultados de la accion”. En el contexto del
Instituto Gubernamental Republica de
Francia en Honduras, esta perspectiva
sobresale de manera valiosa, debido a que
se evidencian diversas problematicas
estructurales y pedagoégicas, por lo tanto,
este enfoque convierte a la poblacion en
agentes criticos y reflexivos, capaces de
identificar, analizar, y resolver los desafios
gque se desarrollan constantemente.

A continuacion, se presenta el desarrollo
del proceso investigativo, mediante la
metodologia de (Lewin, 1946), destacando
sus principales fases; diagnostico,
planificacion, ejecucion, observacién y
reflexion.

Herramientas de la investigacion
Observacion participante

Es una técnica que facilita la recoleccién de
datos, porque nos permite conocer la
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realidad social de la situacién en proceso
de investigacion, se caracteriza por el
hecho de que el investigador observa y
adjunta datos en el medio natural, y se
relaciona directamente con los usuarios.
Segun Bodgan (1984):

La observacion participante a
través de los sentidos es el método
mas antiguo usado por los
investigadores para describir y
comprender la naturaleza y el ser
humano. La observacién pretende
describir, explicar, y comprender,
descubrir  patrones. Es un
instrumento que viene dado al ser
humano, que utiliza la informacion
que captan nuestros sentidos, vy
permite el aprendizaje. (pag. 1):

La observacion se lleva a cabo de manera
directa en el Instituto, en las aulas y en los
espacios comunes donde interactian los
maestros y los estudiantes, el propdsito de
esta técnica es poder conocer las
dindmicas que se desarrollan durante la
clase, los métodos que se utilizan los
docentes y la forma en la que impactan en
los estudiantes en base a los contenidos o
conocimientos  impartidos.  Asimismo,
poder identificar como los docentes
involucran el pensamiento critico en su
planificacion, ejecucion, y evaluaciéon de
las actividades pedagdgicas, y
especialmente como su rol influye en la
formacion. Las investigadoras se integran
como un observador no intrusivo,
respetando las dinamicas de la clase, y
sobre todo tomando notas detalladas que
benefician la identificacion de patrones o
actitudes sean positivas o negativas en los
sujetos. Este proceso es fundamental para
captar elementos que no siempre son
evidentes como gestos, tono de voz del

docente, ambiente en el aula, y las
interacciones informales que se generan
en el Instituto.

Entrevista semiestructurada

Es una técnica que permite la recoleccion
de datos, que permite adjuntar informacion
detallada a través de un didlogo
estructurado o0 semiestructurado. De
acuerdo con (Richard, 1992) “Es una
conversacion dirigida entre el investigador
y un individuo o grupo de individuos con el
proposito de recolectar informacién”. El
término entrevista puede llegar a ser un
tanto engafioso dada su estrechez.
Actualmente, los investigadores utilizan
una amplia gama de formas de obtener
informacion y datos para sus propositos
investigativos”.

La entrevista se aplica a docentes para
conocer como ejercen su rol dentro del
aula, que métodos aplican y como
fomentan el pensamiento critico y el
razonamiento de sus estudiantes.

Asimismo, se aplica a estudiantes para
conocer su experiencia directa con los
docentes, y cual es la motivacion para
pensar criticamente, por ejemplo; si son
escuchados, sitienen libertad de expresion
dentro de los debates que se desarrollan
en la hora clase, y que actividades les
consideran que les hace reflexionar mas
alld de memorizar contenidos. Ambas
entrevistas se desarrollan de manera
individualizada, si es posible se graban
(con consentimiento) para lograr su
transcripcion y analisis cualitativo.
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Grupo focal

Consiste en reunir un grupo (6-10
personas) para debatir un tema de
importancia en base a las problematicas
identificadas, bajo la guia de un
moderador. (Morgan, 1997) define los
grupos focales como "una técnica de
investigacion que recoge datos mediante la
interaccion en grupo sobre un tema
determinado por el investigador".

El grupo focal se realiza con estudiantes de
la jornada vespertina, seleccionados para
representar los  diferentes  niveles
académicos (Bachilleratos), con la
intencion de poder conocer desde la
perspectiva estudiantii como perciben la
influencia de sus docentes en el desarrollo
del pensamiento critico.

Por lo tanto, la sesion se lleva a cabo en un
ambiente de respeto y confianza,
incluyendo un moderador flexible que
plantee temas y preguntas relacionadas al
estilo de ensefianza en el Instituto, en este
espacio se practica la escucha activa en
base a las opiniones Yy narrativas
compartidas por los involucrados.

Estas tres técnicas se aplican de manera
complementaria y permite la triangulacién
metodoldgica que nos permite enriquecer
la calidad de la investigacion, Ila
observacion facilitando la identificar lo que
ocurre, la entrevista expone las
percepciones de la poblacién, y el grupo
focal aporta la voz critica de los estudiantes
en base a la tematica de intervencion.

Universo y poblacion de estudio

Los participantes de este estudio seran
todos los estudiantes de bachillerato de la

jornada vespertina del Instituto
Gubernamental de Francia, ubicado en el
centro de Tegucigalpa. Ademas, se
considerar4d la participacion de los
maestros que imparten clases en esta
misma jornada. Su inclusion responde al
objetivo del estudio de analizar las
metodologias pedagdgicas que utilizan en
el aula y su influencia en el desarrollo del
pensamiento critico en los estudiantes.

La seleccién de este grupo se debe a que
representa una poblacion clave para
comprender las practicas educativas en el
contexto de la educacion media publica en
Tegucigalpa, Honduras.

Muestray muestreo

El Instituto Gubernamental de Francia,
para bachillerato en la jornada vespertina
cuenta con una matricula de 250
estudiantes sin descontar las posibles
deserciones hasta el momento, y ya que
todos estos estudiantes comparten las
mismas caracteristicas para ser incluidos
en este estudio, forman una muestra
homogénea. Asi mismo, el muestreo se
lleva a cabo mediante los criterios
preseleccionados por el grupo
investigador, por lo tanto, se emplea el
Muestreo por conveniencia, tomando en
cuenta los siguientes criterios de seleccion:

Todos los estudiantes estan en el
mismo nivel educativo
(bachillerato),

Asisten al mismo centro educativo,
Estan en la misma jornada
(vespertina),

Probablemente tienen edades
similares (entre 15 a 19 afios),
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Reciben clases de los mismos
maestros.

Hallazgos y resultados

El analisis de resultados es el punto en el
que los aspectos identificados son
investigados a fondo, reconociendo en
ellos cada uno de los elementos implicados
en el contexto del problema para
convertirlos en informacion y conocimiento
(Roberto Hernandez Sampieri, 2014, pag.
198).

El andlisis de los datos se realiz6 mediante
criterios establecidos para los procesos de
investigacion cientifica. Los resultados
fueron examinados individualmente
utilizando la matriz de triangulacién donde
se comparan las diferentes respuestas de
los participantes involucrados del Instituto
Gubernamental Republica de Francia
ubicado en el Centro de Tegucigalpa,
Honduras.

Esto garantiz6 el buen manejo de los datos
obtenidos en campo considerando el
contexto de investigacién. Cabe destacar
que este proceso se realiz6 de manera
eficiente utilizando las herramientas de
entrevista semiestructurada para los
maestros y grupo focal para los estudiantes
de bachillerato de la jornada vespertina, lo
que proporciond una estructura organizada
y accesible para recopilar y analizar los
datos de manera efectiva.

Resultados de las entrevistas
semiestructurada con maestros:

En las entrevistas semiestructuradas
aplicadas a los maestros de la institucion
educativa, principalmente siendo el Estado
de Honduras quien debe garantizar el

derecho a la Educacion y como eje
estratégico debe ampliar la capacitacion
continua de los maestros a nivel nacional,
como resultados de las entrevistas, los
maestros del Instituto Republica de Francia
han respondido que no reciben
capacitacion o formacion en base a
metodologias pedagogicas innovadoras,
por lo que ellos han tenido que adaptar el
proceso de ensefianza de manera
autodidacta tomando ideas o lineamientos
nuevos brindados por la Inteligencia
Artificial.

Asi mismo, han manifestado que la forma
mas eficiente de ellos abordar su clase es
a través de la clase catedratica, ya que es
la forma que mejor les resulta, apoyandose
de guias en el cuaderno para los
estudiantes. Hasta el momento, los
maestros no implementan actividades
como el debate, paneles, o demas
actividades dinamicas donde el estudiante
tenga mayor protagonismo en el
desenvolvimiento de la clase, ya que a los
estudiantes no les gusta participar en
publico, pero como forma de desarrollar
habilidades interpersonales, algunos de los
maestros preguntan a los estudiantes
dedocraticamente que opinan del tema que
se esta tratando o consultan de manera
abierta que conclusiones pueden compartir
del tema discutido en la hora clase.

Por dultimo, algunos de los maestros
entrevistados, han mencionado que de los
métodos pedagogicos utilizados en el
transcurso de su profesion, no han influido
en los estudiantes de la forma que
esperaban, ya que muy pocos estudiantes
tienen buena base en su proceso
educativo, por lo que se limitan a solo
desarrollar sus clases o tareas de formas
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mas practicas como: Trabajos grupales
como presentaciones interactivas, guia de
resolucion de problemas matematicos,
lluvia de ideas para que puedan participar
todos, evaluaciones préacticas para que el
estudiante aprenda mejor y guias de
estudio o ejercicios en clase.

Resultados de los grupos focales con
los estudiantes de bachillerato de la
jornada vespertina

Como punto de partida y para conocer los
diferentes conceptos que los estudiantes
tienen sobre el “pensamiento critico”, la
mayoria ha comentado que este es “la
forma de pensar o las ideas que cada
persona tiene ante un tema o situacion”.
Los estudiantes que participaron en los
grupos focales realizados coinciden de que
la forma en la que los maestros desarrollan
sus clases es entretenida o aburrida segun
el maestro que la imparte, asi mismo, la
mayoria ha reconocido su materia favorita
y en la cual participan mucho mas como ser
en espafiol e inglés, pero todos coinciden
de que la clase con mayor dificultad es la
de matematicas, donde participan menos y
reconocen tener dificultades en dicha
clase.

En segundo lugar, la mayoria de los
estudiantes reconocen que las actividades
que con mayor frecuencia realizan dentro
de la institucion educativa, son las
exposiciones grupales y guias en el
cuaderno, pero que muchas veces los
maestros realizan preguntas abiertas en el
desenvolvimiento de la clase, pero no
todos responden a ellas por miedo o pena
de dar una respuesta incorrecta o por pena
de hablar en publico. Algunos de los
estudiantes que participaron en los grupos
focales han mencionado que, aunque les

da pena hablar en publico, les gusta la
actividad de exposiciones porque asi
siente desarrollar habilidades
interpersonales, como perder el panico de
hablar en publico, pero son muy pocos
quienes asumen dicho reto.

Por dltimo, han manifestado de que la
mayoria de los maestros les dejan
participar en clase, se sienten escuchados
y esto aumenta la autoestima de algunos
de los estudiantes al sentir que saben
sobre el tema que se esta tratando, pero
les gustaria que los  maestros
implementaran mas actividades dinamicas
gue atraiga la atencion del estudiante para
no sentirse aburridos en clase.

Propuesta

Ensefar a Pensar:
El arte de transformar mentes desde el
aula

Resumen del proyecto

Este proyecto tiene como objetivo principal
fortalecer el pensamiento critico de los
estudiantes de bachillerato mediante la
aplicacion de metodologias pedagdégicas
innovadoras, estrategias didacticas activas
y habilidades practicas que los maestros
puedan incorporar en sus clases. En el
contexto actual, es fundamental formar
jévenes capaces de enfrentar los desafios
tanto académicos como sociales con una
mirada analitica, reflexiva y auténoma. Por
ello, se enfatiza la necesidad de
transformar las dinamicas tradicionales del
aula y promover entornos de aprendizaje
que estimulen el cuestionamiento, la
argumentacion fundamentada y la toma de
decisiones, contribuyendo asi a una
formacion integral.
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El proyecto también busca comprender el
papel que desempefian los maestros en el
desarrollo de competencias criticas,
reconociendo su influencia directa en los
procesos de pensamiento y aprendizaje de
los estudiantes. A través del analisis de su
practica educativa, se propone crear
espacios donde los jovenes puedan
posicionarse como pensadores criticos
frente a problematicas escolares o
sociales. En este marco, se pretende
fomentar habilidades esenciales como la
reflexion profunda, el trabajo colaborativo y
el didlogo constructivo, entendiendo que el
aula debe ser un espacio de construccion
colectiva del conocimiento que prepare a
los estudiantes para actuar con criterio y
COMpPromiso en su entorno.

Conclusiones

La presente investigacién permitio
evidenciar que las metodologias
tradicionales siguen predominando
y resaltando en la actualidad en el
proceso de educacion media, lo
cual es un limitante en los espacios
de participacién critica estudiantil.
Por ello, es urgente que el sistema
educativo fortalezca el rol docente
como mediador critico y
transformador, capaz de incidir no
solo en el rendimiento académico,
sino en la formacién ciudadana y
social de los estudiantes.

A partir del analisis realizado, se
concluye que la promocion del
pensamiento critico por parte de los
maestros se limita a la formulacién
de preguntas abiertas durante las
clases, las cuales son dirigidas de
manera dedocratica a estudiantes
especificos, sin fomentar un dialogo

abierto o0 una participacion
equitativa.

Recomendaciones

Se recomienda que las autoridades
educativas implementen politicas
institucionales que reconozcan y
fortalezcan el rol del maestro como
agente clave para el desarrollo del
pensamiento critico. Esto implica
generar espacios permanentes de
reflexion, coevaluacion y
actualizacién metodoldgica, donde
los maestros puedan redisefiar sus
practicas desde un enfoque critico,
y participativo. De igual manera, se
sugiere incorporar evaluaciones
pedagdgicas que valoren la
capacidad de andlisis y
argumentacién de los estudiantes
como parte esencial del proceso
educativo.

Se recomienda que el Instituto
promueva un proceso de formacion
y seguimientos en metodologias
pedagdgicas innovadoras
centradas en el estudiante.
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